陳思永隨感 —油爆蝦

「據說胡適特別喜愛東興樓的油爆蝦仁和醬爆雞丁，這兩道菜其實都是魯菜。」

這是一小段最近讀到的文字，它讓我想起五姐。

這些年來與五姐見面機會不多，卻橫跨台、陸、美三地。每回她提起表舅（即家父），總要說「舅舅最喜歡吃我做的油爆蝦了」，並還會追憶這段往事：舅舅晚年有次生病住院，五姐做了幾樣菜去探望，其中自然包括油爆蝦。舅舅喜出望外，對陪著他的隨員說，待會兒醫院送來的飯菜你吃，此刻我自個兒已有著落。……

不曉得上文中的油爆蝦仁，味道和五姐的油爆蝦有何不同。不過五姐是道地的蘇州烹調，想來和「魯菜」會有不同。還有她燒油爆蝦是不作興剝殼的，其中自有道理。

「魯菜」又讓我想起，當年五姐隨家人從大陸到台灣時仍待字閨中，結果與隻身赴台的魯籍青年締結連理。若她仍在蘇州老家，南北一家親的機會恐怕不大。儘管他倆口音不同、飲食有異，但彼此尊重，互相包容，終於成就六十年的美滿姻緣。

如今，五姐夫已駕鶴西歸。五姐老而彌堅，隨季節變化而輪住各地，享受天倫之樂。祝福她健康平安。
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