陳思永隨感 — 知所先後

《大學》中有這麼一段話︰「物有本末，事有終始，知所先後，則近道矣。」意思是：天地萬物皆有本有末，凡事都有開始和終了，能夠明白本末、終始的先後次序，就能接近《大學》所講的修己治人的道理了。（以上白話解釋抄自北京大方廣文化公益網）

在此就「知所先後，則近道矣」這句話加以延伸，試圖應用在日常生活裡。

最近與橋牌朋友討論一副打過的牌，過程中突然靈光一閃，想到了「知所先後，則近道矣」這句話。它給我的啟示是：

主打一副牌，可走甲乙兩種路線，只要其中之一走得通的話，就能成功。若先選試甲，不成之後，還能試乙，所以有兩個機會。但是，若先選乙，不成之後，就沒法子回過頭再去試走甲路線，所以只有一個機會。稍具常識的人都會說，當然先選甲。

說來容易，做起來卻大為困難。首先，要梳理出有甲和乙兩條路線；這一點做不到的話，是不知不覺，往下則免談成功。其次，要有能力分辨出先試甲或乙的不同，能做到這一點的人，橋藝水平已經相當高。另外，整個思索過程要在幾分鐘內完成，打橋牌不比下圍棋可以長考甚至打掛。能有此等本事的就屬一流橋手了。

偏偏有的時候差一點的橋手，一開始就選中乙，甚至只悟得到只有乙這條路線，結果成功；這與好手先試甲不成再試乙的結果一樣。這種成功是靠運氣，不能永遠倚賴。

有時在橋牌桌上打一副牌，除了可走甲乙兩種路線之外，還多出丙一條路線，整個局勢不言可喻變得益發複雜。一個絕頂高手能在有限的時間之內，悟出在可以追求的甲乙丙三條路線中，應該誰先誰後。有些橋手臨場打不出這麼高的水準，但過後肯虛心討論研究，終於也能體會出來。下回遇到類似情況，英雄就有用武之地，同時他也已從「後知後覺」的境界，步入「先知先覺」的道上。若這樣的一副牌沒打成，而過後也就算了，那麼他的橋技難望更上層樓。

從打橋牌，再談兩件俗事，也算是「知所先後，則近道矣」的見證罷。

某大學生功課優異、儀表出眾，私儀某女同學。有天決定趨前表態，信心滿滿，以為會馬到成功。他表示的方式大體是這樣：「我看上了你，你對我一定也蠻瞭解，我們兩人應該是完美的配對。現下有這麼多事情等著去做，我們不要隨俗從眾，把時間浪費在談情說愛上。我看……」該女生原本對他印象不壞，但對這突如其來、單刀直入的方式不敢領教，尤其想到萬一以後共度的漫長歲月，是建築在如此脆弱的結合基礎上，真是不寒而慄，於是斷然拒絕。該男生不懂徐緩漸進，一頭撞牆使得頭破血流，再也沒有機會。

又有另一男同學對該女生也同具好感，想進一步多認識一下。某天他「隨俗從眾」，鼓起勇氣約她去看電影。卻不曉得她對看電影從小興趣闕如，雖然對他並無惡感，也還是婉言相拒。過了一陣子，不曉得是不是他福至心靈，再約她參加一場古典音樂會，這回她答應了。交談之中彼此發現，雖然兩人唸的都是工程，但對文史都有興趣，話匣子打開，竟有不可收拾之勢。從此，兩人有機會就散步聊天，瞭解增多感情益深。

前幾天某至親忽覺腹痛，原先未以為意，不料情況慢慢轉劇，不得不求醫診治。醫師發現他有腸套疊，或稱為腸內翻(Intussusception) 的症狀，需即時動手術將腸子弄回原
狀，結果刀到病除。

後來與一友人談起，他聽說過同樣病例，醫生妙手在腹部推揉一陣就好了。聞知後心想：推揉不就像以上說的甲路線嗎？開刀不就是乙路線嗎？若遵循「知所先後」的道理，應該先試推揉，若能成功，病人就免受一刀之苦。不過話說回來，至親的主治醫師或許不曉得大概來自中醫的推揉術，但知道開刀一定能解決問題，於是立刻決定採取開刀一途。

「知所先後，則近道矣」中的「知所先後」，是開始動手做任何一件事情之前，要先想妥先後順序。而筆者對「則近道矣」，則解釋為成功的機率大些。
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